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アカデミーヒルズ・竹中平蔵理事長とともに 

知的・文化的生活を「より豊か」にするライフスタイルを考える 

 

森ビル株式会社（東京都港区 代表取締役社長 森 稔）が運営する社会人向け教育機関「アカデミ

ーヒルズ」（六本木ヒルズ森タワー49階、理事長 竹中 平蔵）は、都市における知的・文化的生活を

より豊かにする為の新たな取り組み「“ライフスタイル”サロン2007」を9月13日開催します。 
 

「“ライフスタイル”サロン2007」のテーマは、人生を豊かにするための「教養」です。アカデミー

ヒルズが6月、首都圏在住のビジネスパーソン519人に実施した「ライフスタイルに関する実態調査

（※）」では、「自分の人生を非常に豊かだと感じる」と答えた人は全体のわずか6.7％でした。現代の

日本人の多くが、キャリアアップのために即戦力となる学習の機会を重視するなか、アカデミーヒ

ルズでは「人生をより豊かに生きるために学ぶ＝教養の場」を改めて提供しようと考えました。 
 
知的・文化的生活をより豊かにするためのヒントを書籍から得る 
「“ライフスタイル”サロン2007」では、竹中平蔵アカデミーヒルズ理事長をモデレーターとして

1冊の書籍をテーマに、その著者もしくは関係者をゲストに招いた講演のほか、サロン参加者も交え

たディスカッションを行います。選書の基準は「様々な時代のライフスタイル」。最新の流行のみな

らず、古今の民俗や生活の知恵、海外の卓越した事例、優れた業績を上げた人の生き様などを取り

上げ、人生をより豊かにするために必要な教養とは何かを求めます。 
9 月 13 日に開催される第1 回は、ベストセラー『白洲次郎 占領を背負った男』（第 14 回山本七

平賞受賞）の著者、北康利氏をゲストに招き、今年３月に上梓された『福沢諭吉 国を支えて国を頼

らず』をもとに、福沢諭吉をテーマに開催します。「明治時代に福沢諭吉が唱えた「独立自尊」の精

神（他に頼ることなく、自らの尊厳を自らの力で守ること）が 21 世紀の現代ほど必要とされている

時代はない」と言う北氏にこの本に込めた思いを語っていただき、福沢諭吉のライフスタイルについ

て竹中氏が参加者と共に探求していきます。また、“ライフスタイル”サロンは、今後も 2 カ月に 1
回のペースで開催いたします（開催予定は次ページに記載）。 
 

【第 1 回 “ライフスタイル”サロン 2007 実施概要】 

■テーマ：～ 独立自尊の精神 ～ 
■書 籍：『福沢諭吉 国を支えて国を頼らず』 
■日 時： 2007年9月13日（木）19：00～21：00 
■場 所： アカデミーヒルズ（六本木ヒルズ森タワー49階）  
■主 催： アカデミーヒルズ 六本木ライブラリー 
■ゲスト    ：北 康利 （作家）  
■モデレーター：竹中 平蔵 （アカデミーヒルズ理事長・慶應義塾大学教授） 
■参加者 ： 約100名（アカデミーヒルズ 六本木ライブラリー会員） 

 

  

（※）「森ビル アカデミーヒルズ調べ ライフスタイルに関する実態調査」については、8月14日発表のプレスリリー

ス（http://www.mori.co.jp/companyInfo/press/）をご覧ください 

http://www.mori.co.jp/companyInfo/press/


 
【登壇者プロフィール】 
� 北 康利 

1960 年愛知県生まれ。東京大学法学部卒業。銀行系証券会社勤務。中央大学専門職大学院国際

会計研究科客員教授。ＰＨＰ研究所「次代を考える東京座会」メンバー。著書に『ＡＢＳ投資入

門』『北摂三田の歴史』『男爵九鬼隆一 明治のドンジュアンたち』『蘭学者川本幸民』『白洲次郎

占領を背負った男』（第十四回山本七平賞受賞）『福沢諭吉 国を支えて国を頼らず』『栗林忠道

からの手紙』（共著）。9月から産経新聞火曜日朝刊に『同行二人 松下幸之助と歩む旅』連載中。

 
 

� 竹中 平蔵 
1951 年和歌山県生まれ。一橋大学経済学部卒業。ハーバード大学客員准教授、慶應義塾大学総

合政策学部教授などを経て、2001年小泉内閣で経済財政政策担当大臣。2002年金融担当大臣、

2004年郵政民営化担当大臣兼務、2005年総務大臣。この間2004年より参議院議員。2006年小

泉内閣終焉とともに辞職。同年12月アカデミーヒルズ理事長に就任。現在、慶應義塾大学教授・

グローバルセキュリティ研究所所長も務める。 

 
 
【今後の開催予定】 ※予告なく変更になる場合があります。予めご了承ください。 

◇第２回テーマ：二十世紀とは何か、そこに生きた自分とは何か。（仮） 

� 日 時：11 月 15 日（木）19:00～21:00 

� 書 籍：「二十世紀」（文芸春秋 2007/5） 

� ゲスト：海野 弘氏（著者） 

 

◇第３回テーマ：江戸の生活に学ぶリサイクル社会（仮）  

� 日 時：1月 30 日（水）19:00～21:00 

� 書 籍：「江戸と現代 0と 10 万キロカロリーの世界」（講談社 2006/6） 

� ゲスト：石川 英輔氏（江戸研究家/著者） 

 

◇特別講演テーマ：遊びをせんとや生まれけむ 

� 日 時：未定（冬頃予定） 

� 書 籍：「ぼくの複線人生」（岩波書店 2007/3） 

� ゲスト：福原 義春氏（㈱資生堂 名誉会長/著者） 

 
【アカデミーヒルズ  http://www.academyhills.com】 
森ビルは「世界的文化都心の創造」をヴィジョンに、街づくりに「都市を創る（ハード面）」と「都市を育む（ソフト

面）」の両面から取り組んでいます。「都市を育む」取り組みの一つとして、森ビルが運営するアカデミーヒルズ（理

事長 竹中平蔵 慶應義塾大学教授）は“自律的に自立する個人の支援”をミッションに、「アーク都市塾」「Roppongi 
BIZ」「アーテリジェントスクール」などを運営する「スクール事業」、会員制図書館を運営する「ライブラリー事業」、

貸しホール・貸会議室を運営する「フォーラム事業」の3つの機能を軸に、都市生活者に対して「知的活動の場」と

「教育の機会」を提供しております。 
 
【アカデミーヒルズ六本木ライブラリー  http://www.academyhills.com/library/】 
カフェやサロンスペースを併設した会員制のライブラリーで、現在の会員数は約 2600 名。４９階のロケーションや

早朝７時から深夜２４時までの開館時間など、六本木ライブラリーならではのサービスが、会員の方の支持を受けて

います。企業や学校などの組織に頼らずに生きる個人が、最新の情報や書籍を入手し、ネットワークを築いていくた

めの「場」を提供することを目指しています。

  

【本件に関してのお問合せ先】 

森ビル株式会社 広報室 野村・深野 TEL :03-6406-6606  FAX： 03-6406-9306 
        アカデミーヒルズ 深町 TEL :03-6406-6649  FAX： 03-6406-9350 
住所： 東京都港区六本木6丁目10番1号 六本木ヒルズ森タワー 私書箱1号 
E-mail：koho@mori.co.jp 




