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報道関係者各位 

2010年 4月 8日 
森ビル株式会社 

 

 5 月 4 日（火・祝）は「みどりの日」  

ヒルズ街育（まちいく）プロジェクト『親子で“ヒルズ”のみどり探検ツアー』開催 

～赤坂・アークヒルズの庭園を舞台に、環境について学ぶ体験学習イベント～ 

 
森ビル株式会社は、「ヒルズ街育プロジェクト（※）」の一環として、当社が街づくりのミッ

ションとして掲げる「環境と緑」をテーマに、赤坂・アークヒルズの平素一般非公開の屋

上庭園などを舞台に、五感をつかって自然を楽しみながら都市環境について学ぶ親子向け

イベント『親子で“ヒルズ”のみどり探検ツアー』を 5月 3 日（月・祝）と 5月 4 日（火・

祝／みどりの日）の 2日間に開催します。 

※ヒルズ街育プロジェクトとは当社の街づくりへの取り組みをツアー形式で紹介し、多くの方々に快適な都市生活

について考えてもらうプログラムの総称です（詳細は 4頁参照） 

 
『親子で“ヒルズ”のみどり探検ツアー』実施概要                   

開催場所 アークヒルズ内アークガーデン（港区赤坂 1-12-32） 

開催日時 2010 年 5 月 3 日（月・祝）、5月 4日（火・祝／みどりの日） 

        10 時 00 分～11 時 30 分（予定） ※事前申し込みが必要 

募集組数 小学生の親子 20 組/日（原則として要保護者同伴） 

※5月 3日（月・祝）：小学校 1年生～3年生対象 

※5月 4日（火・祝）：小学校 4年生～6年生対象  

参加費 無料 

申込み方法 森ビルサイト内の申込専用ページからお申込みください 

http://www.mori.co.jp/ 

         受付期間：4月 9日（金）12：00 ～ 4 月 18 日（日）24：00 

※応募多数の場合は抽選。4/20 までに当選者のみご連絡いたします 

内 容 ①みどりの力を学ぶ（レクチャー） 

  ②“秘密の庭園”探検（ルーフガーデン・ローズガーデン見学） 

③都心のガーデンで植物のお絵かき体験 

④ガーデンのハーブを摘んだハーブティー作り 

※ツアー内容の詳細は 2頁をご参照ください。 

ガーデンをみんなで探検 植物の香りを体感 お気に入りの絵をワークシートにスケッチ 
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親子で“ヒルズ”のみどり探検ツアー内容 詳細                     
都市緑化はヒートアイランド現象の緩和に寄与し、景観の美化等の都市環境問題の解決に

貢献する取り組みとして、近年さらなる注目を集めています。当社では、親子で都心にい

ながら五感を使って緑化の大切さを学んでもらうとともに、都市と自然の共生について考

える機会となるよう、以下内容のイベントを実施致します。 
 

①みどりの力を学ぶ（レクチャー） 

ヒートアイランド問題やストレス社会問題に対して緑が果たす役割を解説し、都市生活に
おける緑化の大切さを説明します。 

 
②“秘密の庭園”探検（ルーフガーデン見学） 
平素非公開のルーフガーデンなど、20 年以上の歳月を経て育った屋上の緑を見学。草花
に触れたり匂いをかぐ他、見学過程で植物に関するクイズや、ハーブティー用のハーブ採

取などを体験頂きます。 
 
③都心のガーデンでお絵かき体験 
ガーデンで育った草花を選んでじっくり観察し、その場で絵に描いてもらいます。選んだ

草花は、その後摘んでお持ち帰り頂けます。 
 
④ガーデン内で参加者自身が採取したハーブを使ってハーブティー作り 
実際にガーデンで育ったハーブを摘んで、ハーブティーを作っていただきます。都心の庭

園でのティータイムをお楽しみ頂けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年のツアーの様子 
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アークヒルズの 7つの庭園「アークガーデン」：都市と自然が共生する街づくり             

当社では、「ヴァーティカルガーデンシティ（立体緑園都市）」という理念のもと、「環境と

緑」を街づくりにおけるミッションの 1 つに掲げ、建物を集約することで生まれたオープ
ンスペースや屋上を可能な限り緑化しています。 
1986年に誕生した「アークヒルズ」は、都市緑化の先駆けとして都市と自然の共生を具現
化し、1990年当時 1.15ha（緑被率 23.3%）だった緑は、2006年には 1.86ha（緑被率 37.5%）
に達し、都心にありながら面積にしてテニスコート 27面分の緑が育まれました（図 1）。こ
うした継続的な都市緑化への取組みが評価され、当社は「第 17回地球環境大賞」において
「国土交通大臣賞」を受賞するほか、国内外の様々な賞を受賞しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
本ツアーの開催場所となる「アークガーデン」はアークヒルズの開発によって生まれた施

設の屋上やオープンスペースを緑化した 7 つの庭園の総称で、約 4 万本の樹木、約 1 万 3
千本の花材による四季折々の風景は都市の生活に豊かな潤いをもたらしています。なかに

は野鳥保護を目的に平素非公開としている庭もあり、都心にありながらも数多くの鳥や小

動物が集うなど、豊かな生態系が育まれています。今回は子供たちが、通常非公開の庭園

も含めた各庭園を探検しながら、多くの緑とふれあい、緑の大切さを勉強してもらう体験

型プログラムとなります。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

春のアークガーデンの様子 

【本件に関してのお問合せ先】 

森ビル株式会社 広報室 竹内・田澤 

TEL :03-6406-6606  FAX： 03-6406-9306  E-mail：koho@mori.co.jp 

1.15ha（緑被率 23.3％） 1.86ha（緑被率 37.5％）1990 年 2006 年 

写真提供：港区 地図提供：東京デジタルマップ株式会社 

図 1：アークヒルズにおける緑の成熟の変化
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ヒルズ街育（まちいく）プロジェクトとは 

創業から 50年にわたり都市づくりを推進してきた当社が、その取り組みにより蓄積された
豊富なノウハウや先進設備を社会に還元して、未来を担う子どもたちや地域住民の方々を

はじめ、より多くの方々と共に学びながら快適な都市生活のあり方を考えていく機会とし

て実施するものです。2007年より、当社が街づくりのミッションに掲げる“環境”、“安全”、
“文化”をテーマとする以下 4種類のプログラムを展開し、これまで 241組 524名の方に
ご参加いただいています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

参考資料 

参加者（子供）アンケート結果 

親子で“ヒルズ”のみどり探検ツアー 
 
赤坂・アークヒルズを舞台に、子どもたちが都心の豊かな緑

の中で、草花を観察し、五感をつかって自然を楽しみながら

都市環境について学んでもらうことを目的とし、「アークガー

デン」を見学するツアー。 
2008年 5月より計 3回実施。 
参加人数計：73組 154名 

環

境 

六本木ヒルズの水の“ヒミツ”探検ツアー 

8月 1日の「水の日」に合わせ、子どもたちに水資源の大切さ
を楽しみながら学んでもらうことを目的とし、六本木ヒルズ

における水の有効活用の取り組みについて、施設の裏側であ

る各設備を見学しながら説明するツアー。 
2007年 8月より計 3回実施。 
参加人数計：65組 144名 

環

境 

文化都心・六本木ヒルズを舞台に、子どもたちが実際に作品

や展覧会を鑑賞しながら、街づくりにおけるアートの役割や、

アートそのものについて楽しみながら学ぶことを目的とした

ツアー。 
2008年 8月より計 2回実施。 
参加人数計：44組 95名 

六本木ヒルズのアートの“ヒミツ”探検ツアー 文

化 

防災週間(8 月 30 日～9 月 5 日)に先駆け、都市と災害や、建
物の安全性、震災に対する心構えや対策を考える機会となる

よう、レクチャーと、消火器操作訓練や煙ハウス、起震車と

いった体験を交えて学習するツアー。 
2008年 8月より計 2回実施。 
参加人数計：59組 131名 

六本木ヒルズの安全の“ヒミツ”探検ツアー 安

全 


