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　昨年来のグローバル金融危機を経て、金融のビジネスモデルはざっと10年逆戻りしたような状態にあります。大学卒業後20年間以上、金融の世
界で人より早く全力で走ってきた自負がある一方、40代半ばになって、残り10年あまりのキャリアは今までのキャリアを活かしつつ、もう一度自分に大
きなチャレンジを与える良いタイミングが来たのではないか。そんな風に考えた結果、自分を一度白紙に戻す作業をするため、現在休職中です。
　「一人一人が元気になれば、日本がもっと元気になるんだ！」という基本コンセプトが、この数年自分が漠然と感じていた想いとまさに一致していた
ことが「日本元気塾」を志望した最大の理由です。自分はこれから自分のビジネスを組み立てるステージにいるので、先生が提唱されるビジネスイノ
ベーションの重要性という大きなコンセプトに共感し、米倉先生の元で幅広く学びたいと思いました。
　細かいアイデアは全てこれからですが、世の中の元気につながるような新しい仕掛けを作りたい、というのが今の心境です。高い志を持った刺激的
な仲間と切磋琢磨するこれからの1年間は、自分にとっての最高の準備期間となってくれるのではと大いに期待しています。

　10年間TSUTAYAの現場を経験した後、昨年から、渋谷の円山町にある「渋谷シアターTSUTAYA」で映画館の運営の仕事をしています。
　日本元気塾の「本を捨てて体験を」「言葉にならないものを共有する」というコンセプトに大変共感しました。そこで、現場を持ち、「場」をつくってい
る方からビジネスのヒントを得たいと思い髙島塾を選びました。髙島さんの手がけるお店は、雑貨や家具それ自体よりもライフスタイルを提案するとい
う側面が強くて、それは自分が仕事の中でやりたいことにも近い、と考えたのです。
　世の中が便利になって、Webで何でも買えたり、配信で映画や音楽が楽しめるようになりました。簡単に自宅で完結してしまう。でも「そんなに引き
こもりたいの？」とも思っていたんです。買い物に出掛けるのは楽しいし、映画は映画館で観た方が、音楽もライブで味わった方が心に響く。そんなこと
を考えていたところに「元気」というキーワードに出逢いました。「あ、場は人を元気にするかもしれない」と。ネットや配信が盛んになるなかでこそ、みん
ながワイワイ交流する「場」を作りたいと思いました。「便利もいいけど元気もね」という感じです。

　現在教育研修会社で企業の研修を行う仕事をしています。「日本元気塾」の掲げる「カリキュラムのない学校」は研修の理想ですが、とても難しいこ
となので、「どうなるんだろう？」という純粋な興味を持ったのが入塾のきっかけです。藤巻塾を選んだのは、私はやりたい仕事を体調を崩して断念し、
現在リベンジ戦と思ってがんばっている最中なので、体調を崩されて尚、攻めの姿勢で精力的に活動されている藤巻さんが、業界が違うのに関わらず
自分の歩く道の先を行く先輩に見えたのが、一番の理由です。
　20代後半に入った今、仕事か、結婚か、半々でバランス
を取るのか…人生の分岐点に立っていると思っています。
その手前にいる自分としては、どれも同じ重みの選択肢だ
と感じるからこそ、消去法ではなく、攻めの姿勢で選びたい
と考えています。そういう意味で、攻め続けている藤巻先生
の姿勢に学ぶところがあると思いました。
だから藤巻塾に入るときは出来るだけ自分をクリアな状態
で入りたいと思っています。クリアな状態で入って、先入観
なくいろんな知識や経験を自分の中に取り入れて、最後に
確たる「芯」を自分の中に持つことが理想です。
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